Faglar pa Milaréarna 2002

Eldgarns — dubbeltrastens vinterviste

Ulf Aronsson

En jagande hornuggla sveper ljudlist forbi mig medan sronen iir pé helspinn for att njuta av en skion-
sjungande kirrsangare. Niir jag vintertid nirmar mig triden med mistlarna slir det néistan aldrig fel art
de sitter dir, de Gvervintrande skygga dubbeltrastarna ... Figelupplevelserna ir minga och ofta unika vid
ett besik pd Eldgarnso. Viilkommen Du ocksé att besika ett stycke underbar natur med mdijlighet till fina
ornitologiska begivenbeter.

Lokalbeskrivning

Den vackra strandbirden av idellévskog och ~ centrum bidrar till omridets virden. Det ir inte
omradets rika férekomst av mistel medverkar  bara hilbyggande figlar som drar nytta av dessa
till omrddets skonhet. Gamla 16vtrid med ekeni  gamla trid utan Eldgarnss ir Milardalens mest
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kinda lokal for sillsynta vedlevande insekter.

Ett besok i omridet med figlar i sikte ir alltid
givande under drets alla &rstider. Ett vinterbesok
bjuder ofta pd ndgra 6vervintrande dubbeltras-
tar, som littast hittas bland mistlarna 1 anslut-
ning till Eldgarnsé gird. Férutom denna tras-
tarnas doldis sd kan vinterbesoket ge flera arter
hackspettar och kanske ndgon évervintrande
rodhake eller girdsmyg. Mindre hackspetten
hickar med flera par i omrddet men det giller att
vara uppmirksam om man ska hitta denna lilla
spett, som stora delar av dret lever ett ganska dolt
liv. Vackrast och med den rikaste figelfaunan ir
utan tvekan en virmorgon i maj. I strandskogen
sjunger dd hiarmsangare, tridgrdssingare, gron-
singare och svarthitta. Med lite tur sd hérs gok-
tytans tytande och frdn vassen tutar rérdrommen.
Fiskgjusen hickar med flera par i omridet liksom
lirkfalk, ormvrék och kattuggla.

Eldgarns6 har ofta mycket att ge en for-
sommarkvill med nattsingare pd 6nskelistan.
Man bérjar att lyssna efter grishoppssingare,
flodsdngare och kirrsingare i vassomridena och
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buskomridena strax innan man anlinder till
reservatet. Hir kan idven jagande hornuggla ses
och sannolikt hickar denna fér Milaroarna lite
ovanliga uggla i ndromradet.

Ett besok pa Eldgarnsé ir en fin naturupple-
velse och om man gir den markerade vandrings-
leden runt reservatet si ir chansen stor att stota
pa flera av omridets karaktirsarter. Glom inte
att ta med en kaffekorg, dd vandringen runt
omréddet erbjuder flera mycket fina platser med
vackra vyer éver Miilaren.

Vigbeskrivning

Koér strax fore Tappstrom  till hdger mot
Firentuna och fortsidtt ca 15 km till Firetuna
kyrka och tag dir till hoger mot Olsta. Vid Olsta
dr det skyltat “Eldgarnso” till vinster och par-
keringen ligger strax efter Eldgarnssundet. Still
bilen pd den skyltade parkeringen. De icke bil-
burna tar buss 317 eller 318 frén Brommaplan
och kliver av vid Karlskir och sedan iterstir ca
2 km promenad fram till reservatet.



