Alby hage — kulturmark, dngar och

romter

Urpo Konnomiiki

Alby hage ir beliiget pa Ekerin, pa gammal kulturmark, grinsande mot Helgo kanal och Norrsundet i
Mlaren. De laglinta strandingarna ér betade av kor. Omridet i dvrigt dr till storsta delen tomtmark (jag
bor hir) med privata vigar dir man fritt kan promenera, cykla och skida figel, men viktigt ir att man

visar hinsyn under sin vistelse i omridet.

I Alby hage finns ocksd en ippelodling samt
massor av olika fruktbirande trid, mest vild-
korsbar. Hassel, slin, vildapel och stora ekar
finns i den betade hagen mot Milaren. Omridet
har en hojdrygg mot norr som ir bevuxen med
blandskog, mest barrtrid. P4 strandingarna och
i sjilva skogen giller allemansritten med allt vad
det innebir.

For att komma till omradet med bil dker
man frin Tappstrom cirka 5 km i riktning mot
Adelsé och tar till vinster vid ICA Nyckelby
mot Helgo. Parkering finns direkt efter Helg-

bron. Buss dker man frin Brommaplan med nr
309, hillplats Alby. Alternativt buss 312 mot
Adelso, hillplats Nyckelby, sedan blir det cirka
700 meters promenad mot Helgo.
Forutsittningarna for et rike fagelliv ir
perfekta i den mingfald som finns i omrédet.
Vintern ir ofta en spinnande tid med lite udda
arter som har stannat kvar eller kommit ill
omradet. For att klara sig 6ver vintern besoker
faglarna olika matningar eller tar for sig i natu-
rens eget skafferi. I skrivande stund har favori-
terna slagit till pd matningen — 24 stenknickar




Guliirla med mat till ungar

samtidigt med no6tkrikan. Nere vid kanalen
och Norrsundet hérs flera gardsmygar med sitt
karakteristiska lock- och varningslite. Vattenral-
len kan visa sig vissa vintrar om det finns 6ppet
vatten. Grispetten var framme vid matningen
tvi ginger under 2005, den foredrog da talgbol-
len. Listan kan géras ling men jag sparar lite at
andra att sjilva uppticka och att glidjas at.

Viren ir ett eldorado av olika flyttfiglar som
har sin rutt 6ver Alby hage pa vig mot norr, stora
flockar av sjungande trastar samt bo- och berg-
finkar. P4 strandingen finns olika vadare; gron-
bena, skogsnippa, brushane och gluttsnippa.
Vrikarna med sitt jamande lite, jagar ofta vid
kanalen. Den bruna kirrhoken sveper 6ver kana-
len fram och tillbaka, dd och di dykande efter
bytet. Lirkfalken har ocksd sitt jakcomride vid
vattnet, dels smafaglar men pi senare somma-
ren olika trollslindor som den skickligt fingar
i luften. Buskskvittan och gulirlan gillar den
betade strandingen bide som hicklokal och
matplats.

I mitten av maj ar hagen i full skrud av blom-
mande frukttrid av alla de slag som senare blir
faglarnas matforrad. Stararna bérjar samla sig i
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stora flockar och utnyttjar det rikliga utbudet av
bir, speciellt vildkorsbir. Sommartid kan man
folja olika faglars sokande efter foda at hungriga
ungar. De finns 6verallt i omradet.

Hésten ir en intressant tid med alla faglar som
har sin flyttvig ver omradet, det har visat sig
vara en viktig korridor for séderflyttande faglar.
Trastar och sidensvansar finns pa plats och kala-
sar pa alla frukter som sitter kvar. Vissa ar flyger
korsnibbar i flockar 6ver omradet, de flesta ir
mindre korsnibbar men ibland ses stérre och
enstaka bindelkorsnibbar. Varje hést kommer
notkrikan till hasselbuskarna och samlar nét-
terna i sin kriva och flyger till sina gémmor i
niagon mossig skogsbacke i nirheten.

Flera ar har den varit en siker gist vid figel-
matningen. Domherrar finns i omridet och pi
matningen. De senaste dren har det dykt upp
individer som har ett annorlunda knarrande
lockldte, enligt expertisen ir det 6stliga, kanske
ryska gister.

Vilkommen till Alby hage med omnejd for
att skada fagel eller njuta av naturen i allminhet.
En liten aptitretare: min tomtlista i Alby hage
riknar 161 arter!
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